
Compte rendu du lancement des Antennes du SPMS
Lundi 1er Juillet 2024

À la suite de la prise de notes sur le vif d’Ingrid, voici la version illustrée !!!

55 participants à cette rencontre.

Origine de l’histoire des antennes :  Rencontres successives avec les initiateurs baguettes qui sont dans les territoires, 
avec un besoin unanime : se voir, se rencontrer, partager et faire ensemble.  
Partage de ce besoin avec Gilles et Rose, les formateurs, le SPMS. .. Et de fil en aiguille, le projet est né de créer des 
antennes locales du SPMS.  Dès Février 2024, les correspondants locaux ont été contacté, dont certains poursuivent 
leur engagement dans ces antennes. MERCI. Ils ont un retour d'expériences à nous apporter. Puis en avril, lancement, 
des invitations, et aujourd'hui nous sommes tous là !

Présentation de la carte des Antennes à Juillet 2024: 
20 antennes, dont 3 encore en cours de constitution. 
Soit + de 65 praticiens qui se sont manifestés pour les rejoindre.

Retrouver la Carte des antennes et la liste des participants sur 
https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/le-syndicat/les-antennes-du-spms/ 

Il existe une antenne en Suisse, une en Belgique et une en Espagne.

Intervention Gilles et Rose : 
c'est une réflexion qui existe depuis le début, l'idée du collectif, de soutenir et d'être 
soutenu.  Comment organiser ça ? Cela faisait trop pour nous.
Et le danger - enjeux de pouvoirs dans le collectif.

LE RESEAU DES ANTENNES SPMS

LE ROLE DES ANTENNES
Retrouver la présentation du rôle des antennes sur https://www.praticiens-

medecinesymbolique.org/wp-content/uploads/2024/06/Antennes-SPMS-Role.pdf 

L'idée du collectif est de ne pas tout faire tout seul.
Engagement à animer toute une zone, en fonction de son temps et de son énergie. 
Animer le réseau et la vie syndicale des praticiens. Créer des rencontres, faire du 
lien.

Vous allez nommer un représentant de l'antenne au sein du syndicat qui assurera 
le lien avec le SPMS.

Des collectifs thématiques pourront se créer. Ils permettront aux praticiens de 
mener une réflexion sur la MS avec les animaux (chevaux/cavalier ..) ou la nature, 
jardins, artistique….  
En lien avec certains formateurs car des groupes de réflexions ont déjà été menés (Nature-Jardin et Nature Animaux).

Carte des Antennes du SPMS

BRETAGNE 

Samuel Froideval 29 
Catherine Richard 22 
Albertina Afonso 22

NORMANDIE 

M Laure Mondésir 50 
Gilles Fontaine 76 

Dubois Véronique 14 
Karine  Castello 76 
Gilles Castello 76

PAYS DE LOIRE 

Julie Gouverneur 44 
Amélie Augereau 49 

Virginie Bodin 79

ALSACE-LORRAINE  

Béatrice Schilli 68? 
Nadia Morel 88 
Yoan Girard 67

FRANCHE COMTE 

Florence Klein 25 
Laurence Robert 70 
Philippe Girard 25

BOURGOGNE 

Armelle Peychaud 58CENTRE ET TOURAINE 

Alain Houradou 18

PROVENCE 

Eva Majgaard 84 
M.Jo Benoit 13 
Yves Jutan 13 
Anne Kuhn 30 

Régine Mauerhan 84

DAUPHINE 
Christiane Azidane 38 

Veronique Buria 38 
Karine Ruau 38 

Christiane Geneve 38
DROME ARDECHE 
Sandra Youssoufian 26  

Sophie Denizot 26

AUVERGNE ET 
LYONNAIS 

Catherine Duvernois 42  
David Boussand 42 
Beatrice Marin 42

SUISSE 
G. Masson 

C. Chardonnens 
M Reichenbach

BELGIQUE 
MS Belgique 

Anne Dugernier 
Benoit Bardiaux 
Cécile Dufays 

ESPAGNE 
Maxime Janin

IDF 

Nadine Fauquenot 95 
Isabelle Venant 95 
Emilie Poinse 91 

Laetitia Le Ménestrel 75

LANGUEDOC 

Delphine Cassan 12 
Gaelle Hudry 81 

Myriam Willems 46 
Karine Bouteilly 82 
Nathalie Montel 81

COTE D’AZUR 

Michel Benedetto 04 
Nathalie Navarro 04

SAVOIES 

Nathalie Berger 73 
Nathalie Ferron 74 
F. Reoupenian 73 

Florence Landeroin 01

AQUITAINE ET 
CHARENTES 

Laurence Hamon 17 
Fanny Redon 17 

Isabelle Noel Drutel 33 
Marie Michèle Catalan 17

MAINE ET ANJOU 

M-Claude Testart 72  
Brigitte Charpentier 72 

Lisa Chatelain 37 
Annie Servain 53

HAUTS DE FRANCE 

Valerie Baudry 62 
Daphné Desmettre 59 
Céline Belloncle (76)

ROUSSILLON 

Gaelle Hudry 81 
Magali Sciangula 11 
Josiane Dubarry 31 
Nathalie Morel 81 

Rôle des ANTENNES du SPMS
 
 
Une antenne, c’est Quoi ? 
Sur une zone géographique donnée (à préciser lors de la création de l’antenne)
- Un collectif d’au moins 3 personnes bénévoles
- Un minimum de 10-15  praticiens syndiqués sur la zone géographique
- Une envie et un engagement à animer la zone définie

Pour quels objectifs ? 
• Animer le réseau et la vie syndicale des praticiens en Médecine Symbolique
• Soutenir les praticiens dans leur activité de praticiens et leur pratique de la médecine symbolique 
• Créer un réseau de proximité
en lien avec le siège du SPMS.

Quel Fonctionnement ?
 
De l’antenne
- Un représentant sera désigné par le collectif. Il assurera le lien avec le siège. Il représentera le syndicat dans la 

limite des objectifs cités. Pour les autres situations, il se tournera vers le siège du SPMS.
- Liberté de l’antenne dans ses choix d’actions en lien avec les objectifs cités, avec au moins une action festive par 

an. 
- Accueil de la disponibilité très disparate d’une personne à une autre et d’une période à une autre.
- Avoir pris connaissance du code de déontologie de la profession.

Avec le siège du SPMS
- Des fichiers de contacts des praticiens MS seront fournis par le SPMS siège. Utilisation vigilante de ces fichiers en 

lien avec les objectifs ci-dessus, sans aucune autre diffusion.
- Demande de financement possible pour des activités en lien avec les objectifs de l’antenne.
- L’Antenne relaie  les évolutions en lien avec la profession fournies par le siège du SPMS auprès des praticiens MS 

du secteur.
- L'antenne peut repérer les besoins des praticiens MS, et voir avec le siège comment y répondre si elle ne le peut 

pas.
- Dès qu’elle le peut, l’antenne SPMS transmets des retours au siège sur les actions réalisées avec photos, témoi-

gnages et descriptifs, pour diffuser au nationale (newsletter) et inspirer les autres.
- Relais minimum 1 fois par an un bilan des activités de l’année - pour la période de Juin/Juillet.

Vos contacts au SPMS Marie Blanckaert - 06 73 84 24 13 - mc.blanckaert@mailo.fr 
de la commission Ingrid Peyvel - 06 61 70 34 07 - ingrid.rodolphe@hotmail.com
Réseau des praticiens MS Géraldine Masson - 06 15 10 81 79 - gemasson@hotmail.com 

JUIN 2024

Syndicat des Praticiens en Médecine Symbolique (SPMS) - Centre des déserts - 1343 Route de la Combe - 
73230 Les Déserts. contact@praticiens-medecinesymbolique.org 

Créé en 2017 - Association Loi 1901.

Ce qui a été vu : 
- Carte des antennes SPMS à Juillet 2024

- Les antennes : Rôle - Outils

- La Vie du réseau des antennes

- La commission dédiée au réseau des praticiens

- Outils disponibles du praticien avec accès facilité et ce qui est en cours de travail ….

- Questions

- Présentation du syndicat  SPMS : C’est quoi ?


et Photos du Zoom à la fin !!

Prochaine rencontre des antennes et initateurs : Lundi 30 septembre 18h30.

https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/le-syndicat/les-antennes-du-spms/
https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/wp-content/uploads/2024/06/Antennes-SPMS-Role.pdf
https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/wp-content/uploads/2024/06/Antennes-SPMS-Role.pdf


Ces collectifs seront soutenus par le SPMS et GF pour des besoins et des aspects de formation.
Le SPMS aura besoin d'avoir vos retours sur vos réalisations pour partager ce travail au sein de la newsletter du 
SPMS. Cela pourra alimenter la créativité de tous. 
Nous vous demanderons de faire un petit bilan annuel au SPMS. Nous fournirons le document pour cela.

OUTILS pour les antennes
-  Le SPMS a un fichier de contacts de praticiens syndiqués qui est dorénavant accessible aux antennes : https://
www.praticiens-medecinesymbolique.org/vie-du-syndicat/liste-des-adherents/ 
A utiliser seulement en lien avec les objectifs de l'antenne.
-  Financement possible, toute créativité sera bienvenue  et étudiée par le SPMS en fonction de l'objectif de l’antenne.
-  Le réseau Telegram avait l’objectif de mettre les praticiens en lien. Il existe de nombreux groupes. A voir si la 
répartition des groupes sera cohérente ou pas. Le temps le dire et fera peut être aussi les choses. Un praticien pourra 
aussi recevoir les informations de plusieurs antennes proches de lui.
-  Possibilité de louer un local /salle/ stand au nom du SPMS ou de l’ADMS auprès de la mairie, pour bénéficier des 
avantages et tarif pour les associations et aussi avoir une assurance pro. Contacter SPMS ou ADMS pour cela.

LA VIE DES ANTENNES
Le réseau des antennes est animé par la commission du réseau des praticiens qui lui est dédiée. 
Elle est composée de 4 personnes à ce jour:
• Marie Blanckaert, animation de la commission, faciliter le quotidien et l'accès à ce qui est disponible au praticien
• Ingrid Peyvel, proche de la Suisse: intérêt pour les réseaux en tous genres
• Géraldine Masson, pays de Gex. : intérêt pour le créatif, le collectif
• Laurence Robert : proche de la Suisse également.

Rôle de la commission : 
- Développer le lien avec et dans le réseau - Animer des rencontres inter-antennes  
- Faciliter la réponse aux besoins de praticiens - Soutenir le développement de l’activité des praticiens  
- Informer sur les évolutions de la profession 

Aussi à la suite de cette rencontre, d'autres rencontres zoom seront proposées.
La prochaine rencontre prévue le 30 septembre à 18h30, pour aller + loin, aborder vos questions, des thèmes qui 
questionnent, vos besoins ..… Les initiateurs qui sont aussi sur le terrain participeront également

La commission a fait le point 
sur ce que le praticien a à sa disposition, parfois sans qu’il sache le trouver : 

Ce qui existe déjà et disponible pour le praticien (à diffuser par les antennes):  

Document pour 
faciliter l'accès aux 
ressources déjà 
présentes sur le site 
SPMS, avec des liens 
web directs. 
Une partie des 
ressources est sur 
l’espace membre. 

L'adhésion à 30€ 
permet d'avoir 
accès à tout.

Invitation à aller 
visiter, entre autres, 
la FAQ (foire aux 
questions) qui est 
très fournie !!! 

Sur le site du SPMS, 

- je rends visible mon profil (100€/an) , 

Et alors, je peux 
- Diffuser mes ateliers, salons, sorties, 

conférences… (MS).  Ces ateliers 
sont aussi visibles sur site MS.


- Diffuser mes stages d’été et divers.

SYNDICAT DES PRATICIENS EN MEDECINE SYMBOLIQUE - SPMS

- Foire aux questions: un très riche 
support ressource.

- Code de déontologie SPMS

- Descriptifs : Qu’est ce qu’un soin ? 

Pourquoi consulter pour l’habitat, une 
entreprise, les animaux ? 


Supports documentaires * 

- Les 5 éléments 
- Le cadran de la vie 
- La roue des méridiens, 
- Méridiens : terminaisons, circuits et 
Emotions. Vidéo des principaux 
méridiens. 
- Les 5 tibétains expliqués 
- Les exo de déblocage et d’auto 
massage expliqués 
- Le Qi Gong de Zhou Yi expliqué et 
vidéo de Gilles.

Je diffuse mon activité  
au public - pour adhérents

Je démarre, je développe  
mon activité

- Video «Comment s’installer en tant 
que thérapeute MS? * 

- Atelier Créer son site Web.

- Atelier tenir un stand

- Stage Animer un atelier

- Assurance pro par le SPMS *

- Logos MS et SPMS accessible *

- Annuaire thérapeute : MS répertoriée.

- Kakemono MS.

- Voir dépôt de livres et baguettes.

En travail : Flyer MS personnalisable et 
Panier du praticien qui démarre.


Astuces

- Louer une salle par SPMS ou ADMS 

et avoir assurance pro et tarif asso.

- Conseils pour préparer, installer et 
animer un stand sur un forum  
- Aide financière conditionnée possible 
pour un stand sur un salon.*

- Info coffret d’huiles essentielles 
- Doc sur Symbolique des H 
- Doc sur Symbolique des élixirs 
minéraux

- Vidéo Prières esséniennes expliquées

- Approche de la symbolique du corps 

(Base Dransart et Rainville)

Je renforce ma pratique et  
ma posture de thérapeute

Le SPMS prend en charge 50% du 
coût pour les syndiqués


La pratique 
- Journées de pratique avec formateur

- Par les antennes SPMS : trouver des 

collègues avec qui pratiquer

- Stage révision et perfectionnement

- Stage Comprendre le symbole 

- Université d’été

- 2 Vidéos comment réaliser un atelier 

par Rose. * 

La posture de thérapeute 
- Etre Thérapeute cela s’apprend. et 

Vidéo de présentation.* 
- Stage Conduite d’ateliers.

- Les antennes SPMS sur la plupart 
des régions de France

- La liste des adhérents pour repérer 

des personnes proches *

- Les groupes télégram : repérer ceux 

qui sont sur mon secteur *

- La commission réseau du SPMS : 4 

interlocuteurs

- La cellule d’écoute lors d’un différend 

avec une autre personne de la MS. *

Outils pour ma pratique 
professionnelle *

Je réseaute,  
je suis soutenu-e par …

Sources d’information  
et documentaires 

Appui financier du SPMS

Pour les adhérents:

- Aide conditionnelle forfaitaire pour les 
salons. Voir la commission Salon.

- Prise en charge de 50% des frais de 
stages ou Journée de pratique 
proposés par le SPMS.


et

- Financement du site et de la gestion 
des adhésions et la comptabilité.

- Un salarié temps partiel (mise en 
place de journées pratique, diffusion 
des ateliers, newsletters …..)

Ce qui existe sur le site du SPMS et mis en oeuvre par le SPMS 
pour les praticiens

Les PRATICIENS en MEDECINE SYMBOLIQUE

* signifie que c’est accessible 
si vous êtes connecté-e à 

votre espace membre.

Juillet 2024

https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/vie-du-syndicat/liste-des-adherents/
https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/vie-du-syndicat/liste-des-adherents/


Ce qui est en cours de travail pour le praticien au sein de la commission : 
- Flyer téléchargeable présentant la MS pour les praticiens. Il sera personnalisable. Il aidera le praticien à se 
faire connaitre. Facile à diffuser ou à imprimer.
- Idée du "pack du praticien" pour aider le lancement de son activité. Il se sent accompagné, et dispose de 
différents documents. L'idée est que le pack soit automatiquement envoyé en réponse à son inscription au 
SPMS.. Objectif :  faciliter la vie du praticien au démarrage.

Ce qui est à venir: 
Nous faire remonter les besoins des antennes et des praticiens. 

QUESTIONS des participants
1/ Pourquoi est-ce que le groupe Facebook des praticiens est privé ? Peut-on le rendre public ?
Ok, cf Yoann va être interpelé.

2/ Comment je peux développer la MS pour en vivre au niveau professionnel ?
Pour attirer + de monde, cela demande beaucoup d’énergie. Comment faire en sorte d'être plus connu, 
d'aider à faire connaître la MS ?
Réponse  de Gilles: Le meilleur outil, c'est le bouche à oreilles, les petits salons locaux (au niveau 
individuel). Au niveau collectif, c'est les forums, la Chaîne YouTube du forum. 
Référencement pour le site MS, financé par GF.

Aujourd’hui, il est difficile d'être visible. Ex : ateliers tous les 2 mois à la Biocoop (Christiane)
Réponse de Gilles : De la com sera lancée concernant les ateliers. 
Le collectif va aider aussi au développement.
Marie : C’est un vrai sujet de chacun - Importance du partage d'expérience, explorer l’attractivité. De 
nombreuses choses sont à explorer, pourquoi pas un groupe de travail sur ce sujet ?
Participant: Certains praticiens pratiquent en tant que loisir, d'autres ont plus une vocation pro.

3/ Amélie : Comment créer un salon ?
Réponse de Gilles:  expérience forte de la création du forum des médecines de l’âme.  On peut organiser 
des mini-salons/ forums des médecines de l'âme à une dimension plus locale, pourquoi pas ? 
Et bénéficier le l'appui de l'ADMS, et de la renommée du forum, en précisant bien.
Cela repose sur un triptyque : conférences-ateliers-stands. Avec des échanges. Du bon, du beau, du vrai, du 
local, des envies. On peut vous donner l'appui logistique et financier.
Géraldine souhaite en organiser un en Suisse.
Le nom "forum des médecines de l'âme" est plus porteur que "salon bien-être".
Isabelle confirme que la présence sur des petits salons locaux a un impact positif, et local ! il y a de 
nombreux thérapeutes de qualité lors de ces salons.

4/ Existe-t-il une base de photos disponibles pour réaliser des flyers par exemple?
Cf. le panier du praticien.

COMMUNICATION POST REUNION 
- Newsletter auprès des praticiens. Informer tous les syndiqués.
- Comment rendre visible ce qui va se passer au niveaux des régions ?  C'est une question que Gilles va 
voir avec Ludovic.
- Mail aux formateurs pour qu’ils communiquent à tous les étages de la formation. 

Cette dynamique va créer une force d’agir ensemble, 
pour faire rayonner le collectif des praticiens MS et chacun individuellement aussi. 



Prochaine rencontre des antennes et initateurs : Lundi 30 septembre 18h30. 
Le syndicat des praticiens en Médecine Symbolique, c’est quoi?
par le président Pascal Roussey 
Crée en le 1er Juillet 2016, le syndicat est une association. L’objectif du syndicat : organiser, et défendre les intérêts des 
praticiens, mais aussi d’aider au développement de la pratique de la MS. Promouvoir les praticiens de la MS + fédérer 
les praticiens. Les documents de fond du Syndicat : Règlement intérieur et Code de déontologie des praticiens MS. Lien 
pour les voir : https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/le-syndicat/presentation/ 

Les ressources et dépenses du syndicat en 2023: 
Le nombre d’adhérents en 2023 : 361 dont 139 praticiens visibles sur le site SPMS.

L’ Adhésion simple de 30€ permet 
- d’avoir accès à tout ce que le SPMS a mis en place pour les Syndiqués 
- d’avoir des prises en charge pour les stages
- de conserver le lien entre les praticiens.
Mais aussi, sous l'égide du SPMS, par exemple possibilité de louer un local /salle/ stand au nom du SPMS 
auprès de la mairie, pour bénéficier des avantages et tarif pour les associations.

Les aides du SPMS jusque là concernent surtout 
- pour soutenir une participation à des salons avec plusieurs praticiens en lien avec la commission Salon.
- financements de journées pratiques, etc…
- Subvention de formations pour les syndiqués
Si on ajoute des postes de dépenses, il va falloir regarder où on prend, avec l'idée d'équilibrer les budgets, en fonction 
des besoins locaux.  Jusque-là nous avons mis la priorité sur les salons et les formations.

Pour les antennes, leurs demandes de financement pourront être étudiées et acceptées par le SPMS.
Par exemple : 1 ou 2 salons annuels, à vivre en collectif (cf. Yoann à la commission salon) ou avoir un formateur pour 
une journée pratique, ou organiser un stage ……
Il serait souhaitable aussi qu'il y ait une autonomie financière. A terme, l'objectif est d'avoir son propre budget. Une forme 
d'indépendance et d'autonomie, mais ça va mettre du temps à s'organiser.

L’organisation du SPMS : Aujourd’hui, une 12aine de membres au Bureau et conseil d’administration. 
Des commissions thématiques de travail existent :

Retrouver la présentation du syndicat 
sur  https://www.praticiens-
medecinesymbolique.org/le-syndicat/
presentation/ 

Si certains praticiens souhaitent rejoindre des 
commissions de travail du SPMS pour participer 
aux réflexions, envoyez un mail au responsable 
de la commission ou à Marie!
Il y a un besoin de participants à la commission 
Newsletter et WEB pour le site SPMS.

Principales recettes Principales dépenses
Adhesion (30€) 10 830 € Formation 32 000 €
Demande de visibilité sur site SPMS(100€) 13900 € Salons 12 000 €
Formations subventionnées par le SPMS 21 305 € Dépenses fonctionnement (site, appui administratif ..) 7 000 €
Total Recettes en 2023 46000 € Total Dépenses en 2023 51000 €
Pertes 5000€ en 2023 mais avec une trésorerie positive de 40 000€

SPMS - Centre des déserts - 1343 Route de la Combe - 73230 Les Déserts - contact@praticiens-medecinesymbolique.org 
Créé en 2017 - Association Loi 1901.

Suivi et gestion  
des adhésions

COMMISSIONS

Marie Blanckaert 
06 73 84 24 13 

mc.blanckaert@mailo.fr  

Ingrid Peyvel 
06 61 70 34 07 

ingrid.rodolphe@hotmail.com 

Géraldine Masson 
06 15 10 81 79 

gemasson@hotmail.com  

Laurence Robert 
lumil1206@gmail.com 

Nathalie Berger 
06 76 62 18 94 

contact@praticiens-
medecinesymbolique.org

Yoann Janin 
06 89 08 56 54 

medecinesymbolique
@gmail.com  

Pascal Roussey 
06 52 09 41 54 

roussey.simon@gmail.com  

Gilles Gandy 
Isabelle Laurent 

contact@praticiens-
medecinesymbolique.org  

Marie Blanckaert 
06 73 84 24 13 

mc.blanckaert@mailo.fr 

Mélissande Verset 
Julie  

contact@praticiens-
medecinesymbolique.org

Gilles Gandy 
contact@praticiens-

medecinesymbolique.org  

Recherche de participants 

Gestion WEB - Sites et 
Réseaux sociauxGestion-Comptabilité

Isabelle Laurent 
contact@praticiens-

medecinesymbolique.org

Salons / Forums Animation du réseau 
des praticiens

Gilles Gandy 
Nathalie Berger 

contact@praticiens-
medecinesymbolique.org 

Cette commission 
recherche des 
participants

Aider à pratiquer

Pascal Roussey 
06 52 09 41 54 

roussey.simon@gmail.com  

Gilles Gandy/ Marie-Laure 
Mondésir/ Jean-Pierre 

Métral/Michel BENEDETTO/ 
Eric  Deruel/ Christiane 

Azidane/ M-Josée Benoit  
Laurence /Robert/ Gilles 
Fontaine/Nathalie Berger

Newsletter BudgetOrganisation  
Stages / Formations

Antennes locales  
du SPMS

Conseil d’administration  
et Bureau

https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/le-syndicat/presentation/
https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/le-syndicat/presentation/
https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/le-syndicat/presentation/
https://www.praticiens-medecinesymbolique.org/le-syndicat/presentation/

